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Christian tiene 13 años y cursa el segundo grado de secundaria. Le gustan mucho las artes 
escénicas, pero principalmente le gusta imitar a las cantantes femeninas; sin embargo, su madre 

se molesta si lo ve usando ropa de mujer para imitarlas.
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Un día, la mamá de Christian lo encuentra frente al espejo maquillado, vestido con una falda y 
recitando versos. Su mamá se enfurece y lo regaña para que no lo vuelva a hacer, ya que ésas 

no son cosas de hombres.
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Es lunes y la mamá de Christian salió muy temprano. Al verse solo, Christian se maquilla el rostro, 
se pone un vestido y empieza a bailar y cantar. Su mamá llega, lo descubre y lo regaña, dicién-

dole que irá a la escuela a preguntar sobre su comportamiento.
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La mamá de Christian acude con el psicólogo para tratar el tema; éste le explica que tener 
un hijo homosexual le exigirá leer y prepararse para tratar el asunto con mucho cuidado. La 

mamá sale llorando y Christian la ve a lo lejos. 



REFLEXIÓN
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¿Qué deberá hacer Christian?

??
A.- Dejar de jugar a actuar y de usar 

ropa de mujer para evitar problemas 
con su mamá.

B.- Seguir actuando a escondidas y 
arriesgarse a ser descubierto 
nuevamente.
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Beneficios de la decisión:

A.- Dejar de jugar a actuar y de usar ropa de mujer para evitar problemas con su 
mamá.

Evita problemas con su mamá.
Su mamá puede estar tranquila y ya no le contará a su papá lo sucedido. Podrá retomar la actuación y la fonomímica para cuando sea mayor de edad.



Consecuencias de la decisión:

A.- Dejar de jugar a actuar y de usar ropa de mujer para evitar problemas con su 
mamá.
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 Dejar de hacer lo que le gusta.
 Se siente reprimido y deja de ser él mismo.
 La ignorancia de su mamá sobre su homosexualidad permanecerá igual.
No recibirá ayuda sobre cómo canalizar su gusto de vestirse con ropa de mujer. 



B.- Seguir actuando a escondidas y arriesgarse a ser descubierto nuevamente.

Beneficios de la decisión:
Sigue haciendo lo que le gusta.
Evita sentirse reprimido.
No permite que interfieran un sus metas.
Puede seguir mejorando su habilidad para actuar.
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B.- Seguir actuando a escondidas y arriesgarse a ser descubierto nuevamente.

Consecuencias de la decisión:
Vivirá con el temor a ser descubierto.
Expondrá su orientación sexual.
Si lo descubre nuevamente su mamá, se lo contará a su papá.
Será castigado después de que lo descubran.
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PREGUNTAS DE REFLEXIÓN
a. ¿Qué opinas acerca de que un chico use atuendos de mujer?
b. Si fueras madre/padre de Christian, ¿lo regañarías o lo apoyarías?
c. Si fueras el director de la escuela, ¿de qué otra manera podrías ayudar a la 
mamá de Christian?
d. Si fueras el/la orientador(a) de la secundaria, ¿de qué manera ayudarías a 
Christian y a su mamá?
e. ¿Qué instituciones de gobierno ofrecen apoyo para atender y entender situa-
ciones relacionadas con la homosexualidad?
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